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A LDB (Lei 9.394/96)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional estabelece:

Art. 61: A formação docente deve associar teoria e prática, mediante estágios
supervisionados.

Obrigatoriedade: O estágio não é opcional, é componente curricular indispensável para a
obtenção do diploma de Licenciatura.
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Lei do Estágio (11.788/2008)

De�ne o estágio como "ato educativo escolar supervisionado".
Modalidades:

Obrigatório: Carga horária requisito para
aprovação.

Não Obrigatório: Atividade opcional
(bolsa-estágio extra).

Requisitos:

Termo de Compromisso (TCE).

Seguro contra acidentes pessoais.

Supervisão (Professor da Escola +
Orientador da IES).
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Diretrizes Curriculares (Res. CNE/CP 2/2019)

Estrutura dos cursos de Licenciatura (Total: 3.200 horas):

Grupo III - Prática Pedagógica (800h)

1 400 horas: Estágio Supervisionado em situação real de escola.

2 400 horas: Prática dos Componentes Curriculares (ao longo do curso).

Para Física: Preferencialmente no Ensino Médio, com supervisão de professores da área.
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Burocracia Necessária

Para validar o estágio, você precisa de:

TCE (Termo de Compromisso de Estágio): Contrato entre Aluno, Universidade e
Escola.

Plano de Atividades: O que será feito? (Observação, Regência?). Assinado pelos 3.

Ficha de Frequência: Registro das horas, assinada pelo supervisor da escola.

Relatório Final: Análise re�exiva das atividades.
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Direitos e Deveres do Estagiário

Direitos:

Seguro de vida.

Supervisão e orientação.

Redução de carga horária em dias de prova
na faculdade.

Deveres:

Cumprir o Plano de Atividades.

Respeitar normas da escola e ética
pro�ssional.

Entregar relatórios no prazo.
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Conclusão

"A legalidade garante a qualidade. Conhecer seus direitos é o primeiro

passo para um bom estágio."

Dica: Mantenha uma pasta (física ou digital) com TODOS os documentos assinados. Sem
papel, não há horas computadas!
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